
TEMA: Jejum ! Eu consigo 

Pr.Fernando (Res.Gazzo) 

 

Certo jovem ouvindo seu pastor pregar sobre jejum, em seu coração disse é 

impossível ficar tanto tempo sem se alimentar, só que no próximo culto seu pastor 

tornou a falar sobre jejum. Assim pediu ajuda ao Senhor e durante uma semana 

cumpriu seu jejum e teve a maior experiência espiritual da sua vida. 

 

Iniciamos um novo ano e talvez diante do que vivemos no ano anterior criamos 

expectativas. Mas nem sempre o que imaginamos se torna realidade. 

Mas uma coisa é certa teremos lutas/ provações/ tentações que só venceremos 

através de uma vida consagrada a Deus. 

Lembrando que a palavra diz que nossa luta não é contra carne ou sangue. 

 

Certos disso: 

 

1. Jejum arma contra o inimigo 

2. Nossa luta é leve diante do peso de Glória que há de vir sobre nossas vidas . (2 

Corintios 4:16/ 17 /18) 

3. Nossa força veem do Senhor.  Efeitos 6:10 

 

 


